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FAX申込 ▶ FAX ： 03-6675-9539

WEB申込 ▶ http://www.ago.ac/34th/menu/koukaiforum.html
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男性 ・ 女性
歳 （○を付けてください）

E-Mail

お名前 性別

ご職業

ご年齢

お電話番号

日本顎咬合学会学術大会・総会事務局
Tel:03-3265-5640（平日10：00～17：00）　E-mail：gakujutsu@ago.ac
※公開フォーラムの参加登録では、学術大会へのご参加はできません。学術大会に参加ご希望の歯科医療従事者は、学術大会参加受付までお越しください。（学術大会規定に準ずる。）

お問合せ先

FAXもしくはWEBにてお申込み下さい。（学術大会参加者は、お申込み不要です。）
※一度のお申込につきお一人様となります。複数名での参加をご希望の場合には、それぞれお申込ください。当選された方には、5月下旬に案内状をご郵送いたします。

お申込み

東京国際フォーラム
ホールC
東京都千代田区丸の内3-5-1
TEL:03-5221-9000

2016年
6月11日（土）日

時

会
場

夏見 良宏〈夏見歯科医院 香川県開業〉
田口 円裕〈厚生労働省保険局歯科医療管理官〉
夏見 良宏〈夏見歯科医院 香川県開業〉
田口 円裕〈厚生労働省保険局歯科医療管理官〉

和田 義明〈キユーピー株式会社取締役 常務執行役員〉
柳澤 幸江〈和洋女子大学家政学群健康栄養学類 教授〉
和田 義明〈キユーピー株式会社取締役 常務執行役員〉
柳澤 幸江〈和洋女子大学家政学群健康栄養学類 教授〉

講演者

座長 山田 好秋〈新潟大学歯学部名誉教授〉山田 好秋〈新潟大学歯学部名誉教授〉 後　　援：厚生労働省、東京都、東京新聞
協　　賛：キユーピー株式会社、ライオン歯科材株式会社（五十音順）
商品提供：グラクソ・スミスクライン・コンシューマー・ヘルスケア・ジャパン株式会社

食に貢献する
よく噛んで、よく食べ、よく消化し、よく動き、そして、よく笑う！
そうすることで「体の力」がつきます。
その源が「食」です。

13：0013：00開場
13：30～16：3013：30～16：30講演

第34回日本顎咬合学会学術大会・総会 公開フォーラム

※定員数に達次第、受付を終了させていただきます。あらかじめご了承ください。

参加

無料



日比谷通り
●千代田線二重橋前駅

●銀座線京橋駅

●丸の内線銀座駅●日比谷線・銀座線銀座駅

●JR京葉線
　東京駅
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日比谷駅　

●有楽線有楽町駅
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会場へのアクセス

■JR線
　有楽町駅より徒歩1分
　東京駅より徒歩5分 (京葉線東京駅とB1F地下コンコースにて連絡)
■地下鉄
　有楽町線：有楽町駅(B1F地下コンコースにて連絡）
　日比谷線：銀座駅より徒歩5分/日比谷駅より徒歩5分
　千代田線：二重橋前駅より徒歩5分/日比谷駅より徒歩7分
　丸の内線：銀座駅より徒歩5分
　銀座線：銀座駅より徒歩7分/京橋駅より徒歩7分
　三田線：日比谷駅より徒歩5分

第34回日本顎咬合学会学術大会・総会 公開フォーラム

夏見良宏
〈夏見歯科医院 香川県開業〉

1981年 3月　明海大学歯学部卒業

よく噛んで健康長寿

和田義明
〈キユーピー株式会社取締役 常務執行役員〉

1978年 3月 東京農工大学農学部 農芸化学科卒業
1978年 4月 キユーピー株式会社入社
2009年 2月 同社 取締役研究所長
2016年 2月 同社 取締役常務執行役員
 学位：博士（学術）

噛むと食品

田口円裕
〈厚生労働省保険局歯科医療管理官〉

1989年 3月　長崎大学歯学部 卒業

歯科医療サービスの
需要の変化と今後の展望

柳澤幸江
〈和洋女子大学家政学群健康栄養学類 教授〉

1992年 3月 女子栄養大学 大学院 博士後期課程修了 博士（栄養学）
1994年 4月 和洋女子大学 専任講師
2007年 4月 和洋女子大学 家政学部 教授

噛む視点から見た
高齢者の健康的な食事

・「よく噛む」ことが身体に良い影響
・噛むことと「脳」との関係
・健康長寿にはよく噛むことが大切

聴講ポイント

・「噛む」を促す食品（育児食・介護食）
・よくかめる食材「野菜」
・「良くかめる食品」推薦食品
・食に貢献する

聴講ポイント

・高齢者
・健康的な食事
・噛む・食べる機能の維持
・口からの食物摂取

聴講ポイント

・歯科医療の需要の将来予測
・口腔機能に着目した歯科医療の実践
・地域完結型歯科医療

聴講ポイント

食に貢献する
「健康長寿」の源は『食』にあると言っても過言ではありません！その『食』を支えるのがお口の健康、『健口』です。
「健康長寿」＝「健口長寿」！読んで字の如く「長寿の秘訣はお口の健康から！」というわけです。
ところで、お口の健康って一体どういうことを言うのでしょう。虫歯のない歯？ドライマウス予防？健康な歯茎？
どれも正解ではありますが、それにプラスして「よく噛む」、実はこれがとっても重要です。
よく噛んで、よく食べ、よく消化し、よく動き、そして、よく笑う！そうすることで、「体の力」がつきます。その源が「食」です。
今回は、歯科医・食品メーカー・行政・栄養学の4つの視点から、「食」と「噛む」をキーワードに「お口の健康」について解き
明かしていきます。
「噛む」「健口」「食」の大切さを理解して実行し、豊かな人生を送るために皆さんで一緒に考えてみましょう！

講演者紹介


